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Cinfaabb Salvador

A
AABB Natal foi destaque,
mais uma vez, não só pelas
conquistas, mas também pe-

la expressiva delegação, no
Campeonato de Integração dos
Funcionários Aposentados do
Banco do Brasil (Cinfaabb), realiza-
do em abril, em Salvador. 

O clube conquistou dois títu-
los nacionais de futebol, nas cate-
gorias hipermaster e supermaster,
além do vice-campeonato no volei
master feminino. No jogo de bura-
co também foi destaque. A AABB
Natal competiu ainda no futebol
master e na sinuca. 

A delegação potiguar foi ex-
pressiva: 106 pessoas, entre atle-
tas e acompanhantes. O presiden-
te do clube, Edilson Fernandes, che-
fiou a delegação, que mais uma vez
se saiu vitoriosa em um evento es-
portivo nacional. Não só pelos tro-
féus e medalhas conquistados, mas
sobretudo pela participação.

Futebol Supermaster: campeão Futebol Hipermaster: campeão também

Momento da premiação Volei feminino foi vice

Campeão duas vezes no futebol

Volei feminino Infantil

Da AABB Natal para 
a Seleção Brasileira

D
uas atletas de voleibol da AABB
Natal foram convidadas para trei-
nar na Seleção Brasileira Infantil de

Volei Feminino. Ambas com 13 anos, Bruna
Pavan e Lucy Matias medem 1,81 metros
e são alunas do colégio Henrique
Castriciano.

Segundo os técnicos de volei da AABB
Natal, Ricardo Canjica e Francineide
Pequena, as meninas passaram no rígido
e criterioso teste de avaliação da seleção,
no início deste ano, e começam a treinar
ainda neste semestre, em Saquarema, no
Rio de Janeiro.

É mais um caso de sucesso do espor-
te de nosso clube, que forma e educa atle-
tas para depois lançar no mercado, comen-
ta o presidente Edilson Fernandes.

Na foto ao lado, Pequena, Bruna, Lucy
e Canjica no ginásio da AABB Natal, onde
as atletas deram os primeiros saques de uma
carreira que já se mostra promissora.

Espaço Kinesio Taping,

uma terapia alternativa

A AABB Natal tem novidades. Trata-se do Espaço
Kinesio Taping, que está em funcionamento no local
que servia à AABB Kids, que será relocada. A
responsável pela nova terapia, Itaciara Alves, diz que
as indicações são, entre outras, dores na coluna
cervical e lombar, lesões de ligamentos, tendinites,
bursites, artrites e artroses. Entre os benefícios, ela
destaca alívio da dor, controle do tônus muscular,
redução de edemas, aumento da amplitude de
movimentos e correção do posicionamento articular.

Clube investe em redes

sociais e terá novo site

A partir da contratação de profissional específico
para a função, a AABB Natal está intensificando a
divulgação do clube nas redes sociais, sobretudo
Facebook, Instagran e Twitter. É uma estratégia
para informarmos de maneira mais abrangente os
acontecimentos sociais e esportivos do clube.
Fiquem atentos. Curtam nossas notícias,
compartilhem e aguardem novidades. Uma delas: a
AABB Natal terá uma nova home-page. Em breve.
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C
om uma festa-baile que dei-
xou o salão principal do clu-
be lotado, assim como a pis-

ta de dança, a AABB Natalcomple-
tou 69 anos em grande estilo. O
clima, como sempre, familiar. Os as-
sociados, como de costume, ani-
mados e orgulhosos da instituição.

Uma série de eventos sociais
e esportivos, aliás, marcou os
69 anos da AABB Natal. O pon-
to alto, porém, foi a festa do dia
21 de março, que teve direito a
bolo, sorteios e à presença de
dirigentes e atletas que fazem a
AABB Natal, assim como convi-
dados especiais.

A animação ficou a cargo da
Orquestra Amistad, que tocou pe-

la primeira vez no clube, e de Amir
(ex-vocal do The Fevers) e banda,
que relembrou sucessos dos anos
60 e 70. Com ritmos dançantes e
a integração típica da família abe-
beana, a pista de dança ficou lo-

tada até às 03h30, quando ter-
minaram as atrações musicais, que
começaram a tocar pouco antes
das 23h.

O presidente do clube, Edilson
Fernandes, esteve presente à fes-

ta-baile, assim como dois represen-
tantes de sua diretoria: Haroldo
Ribeiro Dantas e Rogério Vilar.
Terminado o evento, começaram os
preparativos para os 70 anos da
AABB Natal, em março de 2015.

Pista de danças ficou lotada a noite toda. No detalhe, Edilson Fernandes, Rogério Vilar e Haroldo Ribeiro Dantas fazem sorteios na festa

Orquestra Amistad mostrou repertório variadoAlmir (ex-Fevers) tocou anos 60 e 70

Festa dos 69 anos foi um show
Orquestra Amistad e Almir (ex-Fevers) foram as atrações
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E
nossa AABB vai ficando mais vivi-
da. Completamos 69 anos de exis-
tência em 2014, alternando mo-

mentos difíceis com momentos de imen-
sa alegria e prazer. Nossas comemo-
rações ocorreram durante todo o mês
de março e contaram com a participa-
ção maciça dos nossos associados. 

O ponto alto das comemorações
foi a nossa já tradicional festa-baile,
que contou com a estreia da
Orquestra Amistad em nossos sa-
lões e, ainda, com a participação de
Almir, ex-vocalista dos Fevers, ban-
da que fez muito sucesso durante
os anos 60 e 70. 

Cabe ressaltar que, durante to-
da a festa, nosso salão ficou toma-
do pelo grande público presente, com
a pista sempre cheia de casais dan-
çando num clima de muita alegria e
descontração. 

Mas as comemorações não fica-
ram restritas ao baile, pois foram
realizadas várias competições entre
associados nas modalidades de bas-
quete, voleibol, futebol, natação e
sinuca. Também ocorreu a realiza-
ção do Torneio Imprensa e um aulão

de treinamento funcional, coorde-
nado pelo Professor Fred e ministra-
do pelos professores da nossa aca-
demia, cuja participação ficou res-
trita aos nossos alunos e, mesmo as-
sim, com procura superior à nossa
capacidade de atendimento. 

Outro momento de grande im-
portância para o nosso clube foi a
reinauguração da Galeria dos ex-
Presidentes, que contou com a pre-
sença de familiares daqueles que nos
deixaram e de todos aqueles que ain-
da dividem conosco o prazer da vida.

Agora é caminhar rumo aos 70 anos
com a convicção de que ainda há mui-
to por fazer, mas com a esperança de
que os desafios a serem encarados
não serão empecilhos para que possa-
mos realizar os projetos que idealiza-
mos para o ano em curso. E alguns de-
les já se encontram em fase de execu-
ção. Nos próximos dias estaremos inau-
gurando a brinquedoteca, num ambien-
te moderno projetado pelo arquiteto
Mário Araújo. Também iniciamos uma
reforma no ginásio José Augusto, que
contemplará uma ampliação na área
do mezanino, visando acomodar melhor
a sala do karatê. 

Recentemente o referido ginásio
recebeu um par de tabelas móveis pa-
ra basquete, de padrão internacional.
Também foram instalados aparelhos de
ar condicionado nos vestiários da aca-
demia, visando oferecer maior con-
forto para aqueles frequentadores que,
em alguns casos, se deslocam para o
trabalho após a prática do exercício.

Outras obras estão projetadas,
sempre buscando oferecer as me-
lhores condições para o lazer dos
nossos associados. É só aguardar.

Edilson Fernandes

Presidente 

Avenida Hermes da Fonseca, 1017
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Heriberto Gadê de

Vasconcelos
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Paulo de Tarso Chacon

Conselho Deliberativo

José Rogério Vilar de Queiroz
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José Régis Soares Nobre

Associação dos Funcionários Aposentados do Banco do Brasil

saladas em geral

sucos de frutas

sanduíches naturais

açaí

energéticos

tapiocas 

barras de cereais

cookies

Lanchonete do Atleta

Malhe e se alimente! A AABB Natal já tem 
um espaço ideal para o seu bem estar

Rumo aos 70 anos

Copa do Mundo

é no nosso clube

A AABB Natal vai se vestir de
verde e amarelo durante a
Copa do Mundo. Com
decoração criativa, muita
animação e vários telões, para
que todos vejam os jogos
confortavelmente, o clube será
uma boa opção para famílias e
grupos de amigos. Não custa
lembrar: tem petiscos variados
e cerveja sempre gelada.

Festa junina

será no dia 13

A tradicional festa junina da
AABB Natal será no dia 13
de junho (sexta-feira), a
partir das 18h, com muitas
brincadeiras, recreação e
forró. Neste mesmo dia será
disputado o primeiro jogo da
Copa em Natal, ás 13h. Já a
festa da Afabb será no dia 20
de junho (sexta seguinte),
também com muita animação.

Em reunião de presidentes das AABBS de todo o Nordeste, realizada
nos dias 24 e 25 de abril, em Fortaleza, Alberto Galvão, presidente do
Cesab-RN, e Edilson Fernandes, presidente de nosso clube. 

AABB Natal sempre presente
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Graças ao empenho deles, a AABB Natal hoje é uma realidade no esporte e na vida social da cidade

A Galeria dos ex-Presidentes

Vejam todos os presidentes de nosso clube

1 - Carlos José da silva –
1945/1946, 1951 e 1967
2 - Helmann Pereira do Lago -
1947/48
3 -Fernando Dantas de Rezende -1949
4 - Antonio Rafael de A.L Sobrinho
-1950
5 - Elmo Pignataro- 1953
6 - José Dantas de Araújo -1954
7 - Emanoel Rivadávia Pessoa da
Silva - 1954
8 - Arnaldo Carneiro Simões da
Motta -1955
9 - Luiz Alberto Maciel -1956
10 - Múcio Teixeira de Carvalho -
1959
11 - Guilherme Pessoa da Costa -
1957/58 e 1965/66
12 - José Campelo Filho -1959
13 -Múcio de Albuquerque - 1960

14 - José Eustaquio da Silva -
1961/64
15 - Vinícius Cavalcante de
Albuquerque - 1961/64
16 - Rolin Pessoa da Costa -1968
17- João Humberto de
Vasconcelos - 1969 e 1973
18 - Francisco Illo Pinheiro - 1970

19 - Christalino Fernandes - 1971
20 - Elias Cabral Maciel -1972
21 - José Marlúcio Diógenes de
Paiva -1974
22 - Fernando Justino de Souza -
1975 e 1978
23 - Hamilton dos Santos
Medeiros -1976

24 - Antônio Justino de Medeiros
Sobrinho- 1977
25 - Carlos José Mascarenhas dos
Santos -1978
26 - José Ernani Ubarana - 1979
27 - José Regis Nobre -1979
28 - José Marinho Lopes - 1979 e
1987/90
29 - Nelson Martinho de Oliveira -
1980/81
30 - Luciano Lopes de Lima -
1982/84 e 1985/87
31 - Ralph Max de Araújo Galvão -
1990
32 - Heriberto Gadê de
Vasconcelos - 1998/2002
33 - Haroldo Ribeiro Dantas -
2002/2008
34 - Edilson Fernandes de Assis -
2008/2014

Galeria está exposta na sala da presidência

A
AABB Natal inaugurou no
dia 29 de março, com um
brunch no Salão Azul, a ga-

leria dos ex-presidentes, que se
encontra na parede da sala da
presidência. Foi um encontro dos
que fizeram e fazem o nosso clube.
Momento que vai ficar na história.

Estiveram presentes na ocasião
os próprios ex-presidentes ou os fa-
miliares de 29 dos 34 que já es-
tiveram à frente da AABB Natal. 

Dos que presidiram o clube da dé-
cada de 70 para cá estavam quase
todos neste momento de congraça-
mento, com exceção dos in-
esquecíveis Ralph Max de Araújo
Galvão (representado pela esposa
Valéria) e  José Marinho Lopes, rep-
resentado na inauguração da gale-
ria pela esposa Edwiges.
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