AAB ASSOCIACAO ATLETICA
BANCO DO BRASIL

PRATICAS PARA O PARQUE AQUATICO -
(regimento interno, artigo 58)

USAR O CHUVEIRO ANTES DE ENTRAR NA AGUA — Regrinha de higiene
importante para que suor, sujeira e produtos quimicos sejam eliminados fora das
piscinas. Tome banho todas as vezes que voltar a piscina. E lembre-se néo é
permitido usar sabonetes no parque aquatico

NAO UTILIZAR BOIA OU SIMILARES — Pelo tamanho, a boia atrapalha os
associados que querem utilizar a piscina adulto para nadar. As boias infantis sao
permitidas nas piscinas para criangas, contudo use o bom senso com relagéo ao
tamanho.

NAO LEVAR COMIDA E BEBIDA PARA A AREA DA PISCINA — As regras de higiene
se aplicam aqui também. Comida e Bebida podem sujar as areas comuns, bem como a



agua da piscina, como também causar acidentes por copos, garrafas e talheres
“esquecidas” no parque aquatico.

UTILIZAR VESTIMENTA ADEQUADA PARA BANHO - A utilizagédo de roupas que
vocé utiliza no dia a dia ou no deslocamento de sua casa para o clube ndo é permitida,
por questdes higiénicas. Também roupas em algodao, bermudas, vestidos, shorts
jeans e similares, ou qualquer outra pec¢a que solte fios na agua, causa grandes
problemas aos filtros das piscinas. E aconselhavel a utilizacdo de biquinis, sungas,
maibs, shorts em material sintético.
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NAO UTILIZAR BRONZEADORES E OUTROS PRODUTOS QUIMICOS — A 4gua da
piscina tem tratamento diario para manter a higiene e proporcionar saide aos banhistas.
No entanto, 6leo de bronzear, sabonetes, sabéo, cremes e outras substéncias, poluem
a agua e pode haver reacdo quimica com os produtos da piscina podendo causar
infeccbes na pele e rosto. Por isso é proibido utilizar esses produtos na agua
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ESPORTES AQUATICOS — Os esportes aquaticos, empurrdes e manobras
arriscadas na agua nao séo permitidos por motivo de segurancga e risco de
afogamento, colisbes ou pancadas. Apenas quando controlados por
profissional ou competi¢des oficiais.



CRIANCAS - Os pais ou responsaveis deverao acompanhar as criancas na utilizacéo
do parque aquéatico. Em hipétese alguma as criangas poderdo permanecer sem
acompanhamento adulto.

PRATICAS PARA O BAR RESTAURANTE
(regimento interno, artigo 38)

O concessionario do bar/restaurante do clube tem gastos com produtos,
acondicionamento e pessoas. Além disso, por ser um local exclusivo para associados e
ndo aberto ao publico em geral é necessario gerar condi¢cbes para que 0 mesmo possa
quitar estas despesas, pagar salarios e reinvestir na aquisicdo de mercadorias. Por isso
necessario que a area delimitada para bar seja exclusiva para fornecimento de alimentos
e bebidas do estabelecimento. Por este motivo, ndo podera ter acesso ao clube o
associado que portar comidas e bebidas (regimento interno, artigo 38). O associado que
for flagrado infringindo esta norma, sera passivel do regime disciplinar de que trata o
artigo 11 do estatuto, além de pagamento de multa por descumprimento.
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O clube possui um horério de abertura e encerramento a cada dia. (regimento interno
capitulo 28). Os funcionarios do clube precisam cumprir sua carga horaria e fazer a
limpeza e conservacdo do mesmo obedecendo a carga horaria estipulada para cada
um. Por isso, 0 associado devera colaborar para o cumprimento desta carga horéria,

atentando para o v horario de entrada e
saida, de modo a | * ‘ ndo comprometer 0s
horérios de manutengao.
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CONVIDADOS

O clube esta disponivel para o associado. Convidados sdo exce¢do. Cada associado
podera trazer dois convidados por més ao clube com isenc¢éo da taxa de entrada. Outras
atividades tais como entrada no parque aquatico ou participacdo em festividades, serdo
cobradas a parte.

Os convites que exceder este numero, poderao ser adquiridos junto a secretaria desde
que obedeca as regras atuais.

O convidado terda que obrigatoriamente ser acompanhado pelo associado ou
dependente maior de idade. Os convites sO poderao ser solicitados pelo associado titular
ou cOnjuge.

Os convidados s6 poderao ter acesso ao clube nos sdbados, domingos e feriados.

N&o poderéo frequentar como convidados:

- Ex-associados;
- Convidados com menos de 180 dias de acesso ao clube.
- Dias e eventos especiais divulgados pela diretoria.



Os convites deverao ser solicitados com antecedéncia junto ao escritério do clube.
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Outras regras de convivéncia, poderdo ser lidas diretamente no estatuto do clube ou
regimento interno.



