
GINÁSIO DE ESPORTES 

 Terça 
18h00 às 20h00 Escolinha de Futsal 

20h00 às 21h00 Basquete masc 

Quarta 
18h00 às 19h00 Escolinha de Futsal 

19h00 às 21h00 Voleibol fem 

Quinta 
18h00 às 20h00 Escolinha de Futsal 

20h00 às 21h00 Voleibol mas 

Sexta 
18h00 às 19h00 Escolinha de Futsal 

19h00 às 21h00 Voleibol fem 

Sábado 
17h00 às 18h00 Basquete masc 

19h00 às 20h00 Voleibol masc 
SAUNA 

Terça  18h00 às 21h00 
Quando houver demanda Feminino 

Quarta 18h00 às 21h00 Masculino 

Quinta Fechado  

Sexta 18h00 às 21h00 Masculino 

Sábado 
15h00 às 18h00 Feminino 

18h00 às 21h00 Masculino 
QUADRA DE VÔLEI DE AREIA 

Terça 18h30 às 21h00 Feminino 

Quarta 18h30 às 21h00 Masculino 

Quinta 18h30 às 21h00 Feminino 

Sexta 18h30 às 21h00 Masculino 
Sábado 17h00 às 20h00  Feminino 

ACADEMIA DE GINÁSTICA 

Terça 17h00 às 21h00 Misto 

Quarta 17h00 às 21h00 Misto 

Quinta 17h00 às 21h00 Misto 

Sexta 17h00 às 21h00 Misto 

Sábado 15h00 às 17h00 Misto  
Professora 

Eliana Banderó 
Fone: 9947-0446 

 
 

 

 

 



ESCOLINHA DE FUTSAL 

MATRÍCULAS E TREINOS 
Ginásio de Esportes da AABB 

CATEGORIA ANO DE 
NASCIMENTO 

DIAS E HORÁRIOS 
DE TREINOS 

Pré-Mamadeira  Sub 5 2009 
3ª e 5ª 18h às 19h 

Mamadeira Sub 7 2007 e 2008 
Fraldinha Sub 9 2005 e 2006 3ª e 5ª 19h às 20h 
Pré-Mirim Sub 11 2003 e 2004 4ª e 6ª 18h às 19h 
Mirim Sub 13 2001 e 2002 4ª e 6ª 17h às 18h 

Prof. Paulo Sérgio Mariano da Silva (Paulão) - CREF9/PR 0724 
Fone: 9965-6499 – e-mail: marianoemariano@terra.com.br 

 

 


